
Werkgroep vrije tijd en vorming: 18 december 2023 

Aanwezig: Marc P., Inge (BWW), Marion & Kelly (Largo), Davy 

Verontschuldigd: Anja, Peter M., Francis, Lutje, Antonia, Ingeborg, Sabien,                                                 

        Pro Mente, Johan A. 

Evaluatie voorbije activiteiten 

• Creatief schrijven met Anja 

- 23/11: 9 deelnemers  adventskalender afgewerkt, leuke sessie  

- 7/12: afgelast wegens ziekte 

• Tafeltennistornooi Merelbeke (G sport Vlaanderen) 

- 28/11/’23: 5 deelnemers  goed georganiseerd, vlot geraakt en verlopen 

• Crea:  “kerstboomversiering maken”: 5/12/’23  

- 7 deelnemers: Zigzag: 3, Pro Mente: 2, Bww: 2, Largo:/ 

  + Els en Fatima 

- Reacties: leuke activiteit, goede sfeer, mooi resultaat 

• Bezoek expositie BOTS: 6/12/23 

- 5 deelnemers Zigzag + Tim & Davy 

- Reacties: knappe tentoonstelling, veel werken, mooi opgebouwd, gemoedelijke   

   sfeer in Bots 

• Diamond painting met Marc: 8/12/23 

- 7 deelnemers Zigzag + Marc 

- Reacties: genoeg deelnemers, geen grotere groep, goed gelopen 

• Zentangle met Anja: 8/12/23 

- Afgelast wegens ziekte: nieuwe datum in 2024 

• Daguitstap Gent: 19/12/23 

- Afgelast wegens te weinig inschrijvingen 

- Slechts 6 kandidaten: Zigzag: 4, Pro Mente: 1 

- Deze zagen het ook niet zitten om met een klein groepje zonder begeleiding te gaan 
 

Vaste groepen/activiteiten 
- Breien: elke woensdag om 10 u (niet 27/12/23 en 3/1/24) 

- Haken: om de 2 weken op woensdag om 17u30 (vanaf 10/1/24) 

- Naaien: om de 2 weken op woensdag om 16u (vanaf 20/12/23, niet op 3/1/24) 

- Rummikub: elke woensdag en donderdag om 14u 

- Dotpainting: om de 2 weken op dinsdag (vanaf 9/1/24) 

- Kaarten: oproep voor nieuwe kaartclub hangt uit in Zigzag  inschrijven tot eind 

                 januari. 

 

 

 



Geplande activiteiten 

• Creatief schrijven  

Nieuwe data 2024: donderdag 18/1, 22/2, 21/3, 18/4, 16/5, 20/6, telkens van 14u – 

16u 

 

• Diamond painting met Marc  

Nieuwe data 2024: vrijdag 12/01, 16/02, 15/03, 12/04, telkens van 14u – 16u 
 

• Daguitstap naar Aalst 

- Dinsdag 30/1/’24 

- Programma: 

 - 9u: vertrek met trein (samenkomst station om 8u45) 

 - 10u: sightseeing in Aalst + carnaval museum 

 - 12u: lunchpakket nuttigen in café Arrivée (De Werf) 

 - 13u30: rondleiding met gids in carnavalhallen ( +/- 2 u) 

 - 16u25: trein naar Sint – Niklaas (aankomst 17u25) 

- Kostprijs: leden: 12€, niet leden: 15€ 

- Begeleiding: Zigzag (Tim) + Pro Mente? 

- Inschrijven en betalen tegen 14/1/24 
 

• 888 jaar Vrasene  

- 4/2/’24: start feestjaar met stoet met schildknaap Marc 

- 2/6/’24: wandel – en looptocht: 5€ inschrijving 

- Meer info op www.vrasene 888.be 

- Oproep wordt gemaakt tegen begin januari voor wie interesse heeft 
 

• Activiteiten i.s.m. Avansa 

- Je privacy en veiligheid online: februari – maart 2024 

- Reizen met de fiets: reisverhalen: april – mei 2024 
 

• Cursus “kracht” van muziek i.s.m. Samana 

- Deze zal plaatsvinden in het najaar van 2024 in Zigzag  

- Donderdag 26/9/’24,  donderdag 3/10/’24, donderdag  10/10/’24,                                  

  donderdag 17/10/’24 en donderdag 24/10/’24, telkens van 13u30 tot 16u30 
 

• Uitstap april – mei 

- Leuven: bezoek kruidentuin, stadhuis, … 
 

• Daguitstap met bus + spaarsysteem 

- Voorlopig gepland op dinsdag 17/9/’24  BWW onderhoort of 17/9/24 in de week  

   van de zee valt 

- Be – Mine in Beringen (https://be-mine.be) 

- rondleiding met gids 

- volgende WG de knoop doorhakken. 
 

 



Nieuwe ideeën  
 

- Rondleiding VRT (beter wachten tot ze naar nieuw gebouw verhuisd zijn in 2025) 

- Bezoek Oostende en Ensormuseum 

- De trollenroute 

- Bastogne 

- Chocolademuseum 

- Filmontbijt  

- Daguitstap Antwerpen of Hulst 

- Luchtmachtbasis Koksijde (vanaf 2025 in Oostende) 
 

Varia  
- Nieuwjaarsreceptie Zigzag: dinsdag 2/1/24 van 14u - 17u (2 shiften), op voorhand  

   inschrijven 

- Herstelcafé WEP: thema: empowerment: donderdag 11/1/24 van 14u – 16u in  

   Zigzag 

- Nieuwjaarsreceptie Kroonmolenwijk: zaterdag 20/1/24 in ‘Koek en Ei’ vanaf 19u 

 

Nieuwe vergaderdata: Maandag 22/01/’24 om 14u30 te Zigzag 

                                          Maandag 11/03/’24 om 14u30 te Zigzag 

 

 


