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Evalua�e voorbije ac�viteiten 

• Soundpain�ng met Kris: 21/2 + 14/3 

- 21/2: 4 deelnemers + Kris 

- 14/3: 7 deelnemers + Kris 

- Reac/es: leuke sessies, voor herhaling vatbaar 
 

• Kingen met Mar�ne: 27/2 

- 8 deelnemers 

- Reac/es: er mag zeker nog volk bijkomen, om mee te kaarten, maar ook om te 

leren 
 

• Gezelschapsspelen met David: 11/3 

- 3 deelnemers 

- Reac/es: Zeker nog extra reclame maken. Idee om één van de volgende maanden 

eens naar ‘Brood en Spelen’ te gaan met een groepje + begeleiding van Zigzag 
 

• Crea�ef schrijven met Anja:13/3 

- 7 deelnemers + Anja 

- Reac/es: 2 nieuwe kandidaten aangesloten. Thema: schrijfsessie “bloemen”. 

Leuke sessie 

Geplande ac�viteiten 

• Daguitstap Brugge: disndag 18/3/’25 

- 22 inschrijvingen + 2 begeleiding (Nikita (ZZ) + Chris (Largo)) 

- Groeps/cket trein is ok maar geen trein meer beschikbaar voor een groep om 

16u25  wel om 15u25 

- Frietmuseum is gereserveerd om 11u + gra/s puntzak friet per 5 personen na het 

bezoek. 

- Programma:  

9u15: afspraak in sta/on St. – Niklaas 

- 9u36: trein naar Brugge (aankomst 10u35) 

- 11u: groepsbezoek aan Frietmuseum 

- 12u30: lunch in frituur Frietmuseum of elders + vrije middag 

- 15u25: trein naar St. – Niklaas (aankomst 16u25) 

- Kostprijs: 22€ (inclusief groeps/cket trein + Frietmuseum) 

- GSM begeleiding: 0490/00 46 48 



• Dotpain�ng met Sofie: dinsdag 18/3/25 

- Van 17u30 – 19u30 in Zigzag (om de 2 weken) 

- Gra/s deelname 

 

• Breien met Lutgard: woensdag 19/3/25 

- Van 10u – 11u30 in Zigzag (wekelijks) 

- Gra/s deelname 
 

• Kingen met Mar�ne: donderdag 20/3/25 + 10/4/25 

-     Van 17u30 – 19u30 in Zigzag 

-     Gra/s deelname 

 

• Haken met Els: donderdag 20/3/25 

- Van 17u30 - 19u30 in Zigzag (om de 2 weken) 
 

• Diamond pain�ng met Marc: vrijdag 21/3/25 

- Van 14u – 16u in Zigzag 

- Gra/s deelname 

 

• Naaien met Carine en Lilliane: woensdag 26/3/25 

- Van 16u – 19u30 in Zigzag 

- Gra/s deelname 

 

• Crea: ba�kken (deel 2) met Els en Fa�ma: donderdag 27/3/25 

- Van 17u30 – 19u30 

- Enkel voor de reeds ingeschrevenen 
 

• Gezelsschapsspelen met David: dinsdag 8/4/25 

- Om 15u in Zigzag 

- Gra/s deelname 

 

• Diamond pain�ng met Marc: vrijdag 11/4/25 

- Van 14u – 16u in Zigzag 

- Gra/s 

 

• Vragen staat vrij: verzoekplatenavond met DJ Patrick: vrijdag 11/4/25 

- Van 17u30 – 20u30 in Zigzag 
 

• Bingo – namiddag: zaterdag 19/4/25 

- Van 13u30 – 17u30 in Zigzag 

- Max. 40 personen 

- 2,5€ deelnameprijs 

- 0,50€ per bingokaart 

- Op voorhand inschrijven! 
 



• Crea�ef schrijven met Anja: 

- Donderdag 24/4 van 14u – 16u in Zigzag 

- Donderdag 15/5: met crea/eve schrijvers naar Brugge (o.a. labyrinth) 

- Donderdag 12/6 van 14u – 16u in Zigzag 
 

• Kingen + wiezen met Mar�ne: donderdag 24/4/25 

- Van 17u30 – 19u30 in Zigzag 

- Gra/s 

 

• Geefplein/repaircafé Broederschool: zaterdag 26/4/25 

- Van 13u - 17u in de Broederschool (Kroonmolenstraat 8, Sint-Niklaas) 

- O.b.v. Ronny 

- Affiche volgt 

- Om 13u afspraak aan Zigzag/Largo of ter plaatse 
 

• Kubb met Marc: vrijdag 16/5/25 

- Op vrijdag om 15u in de tuin van Zigzag/Largo 

- Gra/s deelname 

- Volgende data: vrijdag 20/6, 18/7 en 22/8 
 

• Workshop Ice Tea maken met Hannah: dinsdag 27/5/25 

- Van 15u30 – 17u30 in Zigzag 

- 20 deelnemers 

- Kostprijs: 5€ per persoon (+ 5€ per persoon uit Zigzagkassa + vervoersonkosten 

Hannah) 

- Affiche tegen half april 

Ideeënlijst 

- Bezoek VRT (Margo zoekt op voor najaar) 

- Infosessie: De wondere wereld van bijen (Avansa) 

- Hof ter Saksen Beveren (Marc) 

- Vlo"entocht Stekene 

- Daguitstap Gent 

- Daguitstap Antwerpen 

- Gro"en Van Han + dierenpark (Marion zoekt op) 

- Hergé museum (David zoekt op) 

- Ruimtevaartmuseum Bastogne (Fons) 

- Bezoek rommelmarkt Bauhaus (wanneer?) 

 

 Welke uitstap plannen we in juni? Voorlopige voorkeuren (28/4 plannen): 
 

- Waterbus Kruibeke + bezoek fort LieNenshoek (Fons zoekt nog verder op) – met 

bus 93 naar Kruibeke (9u45 – 10u30)  is er een cafetaria voor lunch? 

- Museum Belle Epoque te Blankenberge (Francis zoekt op) 



- Havenrondvaart Zeebrugge + bezoek marinebasis: 16 € per persoon + groeps/cket 

trein  lunchpakket op de boot? (Peter zoekt verder op) 

- Boo"ocht Rivertours Temse 

- De Haan (Marc) 

- Visveiling Oostende (Peter M.) 

- … 

Varia 

- Herstelcafé WEP: donderdag 10/4 van 14u – 15u30 in Zigzag  Thema: fysieke en 

psychische kwetsbaarheid 
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